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9 de junio de 2023 

 

Sobre el incremento de enfermedades infecciosas 

La Sociedad Dominicana de Infectología hace de conocimiento público que en los 

pasados díashemos notado un incremento en las consultas y emergencias de casos de 

infecciones por virus respiratorios como el SARS-CoV-2 productor de la COVID-19,el 

virus de la influenza y el Virus Sincitial Respiratorio (VSR). Ante esta situación, 

notificamos a la población y a los trabajadores de la salud para que tomen las medidas 

de precaución para evitar el contagio por dichos virus. Solicitamos a las autoridades 

reforzar la vigilancia y notificación de casos así como las medidas de prevención de 

estas patologías. Medidas como el uso de mascarilla y la adecuada higiene de manos 

son altamente recomendables, especialmente en el ámbito hospitalario y en personas 

de alto riesgo. 

Por otro lado, también se están incrementando los casos de infecciones 

gastrointestinales como las enteritis bacterianas producidas por la ingesta de agua y 

alimentos contaminados, por lo que, recomendamos incrementar las medidas de 

higiene en la preparación de los alimentos y la potabilización del agua servida a través 

de los acueductos por parte de las autoridades. Estoes especialmente importante en 

momentos donde nuestro vecino Haití presenta un repunte en los casos de cólera. 

Además, han incrementado los diagnósticos de varicela y leptospirosis. Recomendamos 

que ante un caso de enfermedad febril, se busque atención médica y se evite la 

automedicación. Los pacientes con varicela deben ser aislados y se requiere el uso de 

mascarilla para evitar su propagación a través de gotas contaminantes. En el caso de 

lluvias, se recomienda evitar la exposición a aguas contaminadas que pueden contribuir 

a la transmisión de la leptospirosis y la eliminación de plagas de roedores a nivel 

domiciliario.  
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